
INDIRIZZO TECNICO MECCANICA - MECCATRONICA 
 
Classe: terza 
Titolo del modulo: Guardando dentro di me 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito 
curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge 
l’attività 

Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Consapevolezza di sé 
attraverso la letteratura 

Essere capaci di riflettere su se 
stessi attraverso lo studio di 
opere della tradizione letteraria e 
culturale, inclusa quella 
scientifica e tecnica 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere 

5 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Problem solving 
(in particolare su 
goniometria e 
trigonometria)  

Essere capaci di sviluppare e 
applicare il pensiero e la 
comprensione matematici per 
risolvere una serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Attività fisica  
per la vita 

Essere in grado di condurre una 
vita attenta alla salute e orientata 
al futuro, favorendo il proprio 
benessere fisico ed emotivo 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Scienze motorie 2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Are you looking for a 
Job? 

Essere capaci di individuare le 
proprie capacità, di concentrarsi, 
di gestire la complessità, 
di riflettere criticamente e di 
prendere decisioni. 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lingua 
inglese 

2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 



Prove meccaniche di 
realtà 

Essere capaci di utilizzare e 
maneggiare strumenti e 
macchinari tecnologici 
nonché dati scientifici per 
raggiungere un obiettivo o per 
formulare una decisione o 
conclusione sulla base di dati 
probanti 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Meccanica 

4 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Algebra booleana Essere capaci di svolgere un 
ragionamento matematico, 
nonché di comprendere gli 
aspetti matematici della 
digitalizzazione. 

Curricolo 
disciplina 

Docenti di Sistemi 
 

 
 

8 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 
 

Visite aziendali Conoscere opportunità e contesti 
diversi nei quali è possibile 
trasformare le idee in azioni 
nell'ambito di attività personali, 
sociali e professionali.  
Comprendere le sfide sociali ed 
economiche cui vanno incontro i 
datori di lavoro, le 
organizzazioni o la società. 

Curricolo 
PCTO 

Tutor PCTO e 
accompagnatori 
 

5 
 
 

Competenza imprenditoriale 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di valutare il 
percorso orientativo svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1  

TOTALE 30  

 
 
 
 
 



Classe: quarta 
Titolo del modulo: Guardando intorno a me 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito 
curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Il debate o il 
cooperative learning 

Essere in grado di 
comunicare costruttivamente 
in ambienti diversi e di 
collaborare nel lavoro in 
gruppo. Ciò comprende: 
manifestare tolleranza,  
esprimere e comprendere 
punti di vista diversi, creare 
fiducia e provare empatia. 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere 

 
4 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Stesura del CV Riflettere sulle 
proprie competenze e sulle 
opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione e 
carriera, o per individuare le 
forme di orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere 2 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Writing a CV Curricolo 
disciplina 

Docente di Lingua 
inglese 

2 

Problem solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la comprensione 
matematici per risolvere una 
serie di problemi in situazioni 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 



quotidiane 

Prevenzione e rispetto 
di sé 

Essere in grado di condurre 
una vita attenta alla salute e 
orientata al futuro, favorendo 
il proprio benessere fisico ed 
emotivo 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Scienze 
motorie 

2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Preparazione 
all'esperienza di stage 

Indicazioni e notizie utili per 
effettuare consapevolmente lo 
stage 

Curricolo 
PCTO 

Tutor PCTO 1 
 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Impresa simulata Conoscere opportunità e 
contesti diversi nei quali è 
possibile trasformare le idee 
in azioni nell'ambito di 
attività personali, sociali e 
professionali. Comprendere 
le sfide sociali ed economiche 
cui vanno incontro i datori di 
lavoro, le organizzazioni o la 
società. 

Curricolo 
PCTO 

Docenti delle 
materie di indirizzo 

15 

Competenza imprenditoriale 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di valutare il 
percorso orientativo svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1  

TOTALE 30  

 
 
 
 
 
 
 



Classe quinta 
Titolo del modulo: Guardando al futuro 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito 
curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Elaborato di riflessione 
sull'esperienza 
scolastica o su temi di 
attualità 

Essere capaci di collegare le 
competenze con i contenuti 
disciplinari 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere  
 

3 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Restituzione aspetti 
tecnici dello stage 

Essere capaci di associare 
alle esperienze di stage parti 
dei curricola delle materie 
tecniche 

Curricolo 
disciplina 

Docenti delle 
materie di indirizzo 

1 Competenza di valutare le esperienze fatte e 
le ricadute che queste hanno avuto riguardo 
all’orientamento in uscita 

Problem solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la comprensione 
matematici per risolvere una 
serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

BLSD primo soccorso Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza e le modalità di 
primo soccorso in caso di 
emergenza. Essere capaci di 
agire da cittadini 
responsabili.  

Curricolo 
disciplina 

Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza in materia di cittadinanza 



Safety at work Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza sui luoghi di 
lavoro 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza in materia di cittadinanza 

Energie rinnovabili Essere in grado di 
individuare modi e metodi 
per ottenere energie 
rinnovabili 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Meccanica e 
macchine 

5 Competenze tecniche 

Organizzazione 
industriale 

Essere in grado di gestire e 
un processo industriale dal 
punto di vista dei costi 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Disegno 5 Competenze gestionali 

Orientamento in uscita 
(università e ITS) 

Essere in grado di orientarsi 
nella scelta del percorso 
post diploma. 

Curricolo PCTO Docente in orario  
5 
 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Simulazione colloquio 
di lavoro 

Essere in grado di sostenere 
e gestire emotivamente un 
colloquio di lavoro 

Curricolo PCTO Docente PCTO 3 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di valutare 
il percorso orientativo 
svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1 

 

TOTALE 30  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
INDIRIZZO TECNICO ELETTRONICA ED ELETTROTECNICA 

 
Classe terza  
Titolo del modulo: Guardando dentro di me 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito 
curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Consapevolezza di sé 
attraverso la letteratura 

Essere capaci di riflettere su 
se stessi attraverso lo studio 
di opere della tradizione 
letteraria e culturale, inclusa 
quella scientifica e tecnica 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere 

4 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Problem solving 
(in particolare su numeri 
complessi)  

Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la comprensione 
matematici per risolvere una 
serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Attività fisica  
per la vita 

Essere in grado di condurre 
una vita attenta alla salute e 
orientata al futuro, 
favorendo il proprio 
benessere fisico ed emotivo 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Scienze 
motorie 

2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Are you looking for a 
Job? 

Essere capaci di individuare 
le proprie capacità, di 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lingua 
inglese 2 Competenza personale, sociale e capacità 

di imparare a imparare 



concentrarsi, di gestire la 
complessità, 
di riflettere criticamente e di 
prendere decisioni. 

Normativa relativa alla 
sicurezza e ruoli 
dedicati 
 

Comprendere le strutture e i 
ruoli in relazione alla 
sicurezza dei luoghi di 
lavoro 
 

Curricolo PCTO Docente che illustra 
la sicurezza generica 
 

 
1 
 

Competenza in materia di cittadinanza 

Individuazione nel 
contesto scolastico e 
lavorativo di situazioni 
di pericolo 
 

Applicare le conoscenze e 
metodologie di settore per 
comprendere le situazioni di 
pericolo 

Curricolo PCTO Docenti che 
illustrano la 
sicurezza specifica 
 

9 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Elaborato finale corso 
autocad 
 

Capacità di utilizzare e 
maneggiare strumenti 
tecnologici 
 

Curricolo PCTO Docente del corso 
 

8 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di valutare 
il percorso orientativo 
svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1 

 

TOTALE 30  

 
Classe quarta 
Titolo del modulo: Guardando intorno a me 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare 
di realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 



Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Il debate o il 
cooperative learning 

Essere in grado di 
comunicare 
costruttivamente 
in ambienti diversi e di 
collaborare nel lavoro in 
gruppo. Ciò comprende: 
manifestare tolleranza,  
esprimere e comprendere 
punti di vista diversi, 
creare fiducia e provare 
empatia. 

Curricolo disciplina Docente di Lettere  
4 
 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Problem solving  Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la 
comprensione 
matematici per risolvere 
una serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo disciplina Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Prevenzione e rispetto 
di sé 

Essere in grado di 
condurre una vita attenta 
alla salute e orientata al 
futuro, favorendo il 
proprio benessere fisico 
ed emotivo 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione e 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 
 

Predisposizione CV 
 

Curricolo PCTO Esperto agenzia 
esterna 

2 
 



carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

 

Direttiva macchine con 
esperto aziendale 
 

Applicare le conoscenze 
e metodologie di settore 
per comprendere le 
direttive tecniche sulla 
sicurezza nella 
produzione aziendale 
 

Curricolo PCTO esperto aziendale 
 

4 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Stage Essere capaci di 
individuare quali sono le 
cose in cui si riesce bene 
e quali invece sono le 
attività e le capacità da 
migliorare. 

Curricolo PCTO docenti di indirizzo 
 

12 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 
 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di 
valutare il percorso 
orientativo svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1 

 

TOTALE 30  

 
Classe quinta  
Titolo del modulo: Guardando al futuro 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito 
curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 



Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Elaborato di riflessione 
sull'esperienza 
scolastica o su temi di 
attualità 

Essere capaci di collegare le 
competenze con i contenuti 
disciplinari 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere  
3 
 

Competenza personale, sociale e 
capacità di imparare a imparare 

Problem solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la comprensione 
matematici per risolvere una 
serie di problemi in situazioni 
quotidiane 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza 
in scienze, tecnologie e ingegneria 

BLSD primo soccorso Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza e le modalità di 
primo soccorso in caso di 
emergenza. Essere capaci di 
agire da cittadini responsabili.  

Curricolo 
disciplina 

Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza in materia di cittadinanza 

Safety at work Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza sui luoghi di lavoro 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza in materia di cittadinanza 

Orientamento in uscita 
(UNI, ITS, collegio 
perito) 
 

Essere in grado di orientarsi 
nella scelta del percorso post 
diploma. 

Curricolo 
PCTO 

referenti esterni  
5 
 

Competenza personale, sociale e 
capacità di imparare a imparare 

Incontro con azienda 
 

Conoscere opportunità e 
contesti diversi nei quali è 
possibile trasformare le idee 
in azioni nell'ambito di 

Curricolo 
PCTO 

referente aziendale 2 Competenza imprenditoriale 
 

Visita fiera automazione Curricolo docenti 4 



SPS 
 

attività personali, sociali e 
professionali. Comprendere 
le sfide sociali ed economiche 
cui vanno incontro i datori di 
lavoro, le organizzazioni o la 
società. 

PCTO accompagnatori 

Attività relativa alle 
competenze trasversali 

Riflettere sulle 
proprie competenze e sulle 
opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione e 
carriera, o per individuare le 
forme di orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo 
PCTO 

referente agenzia 
esterna 
 

4 Competenza personale, sociale e 
capacità di imparare a imparare 
  

PLC di sicurezza e 
direttiva macchine 
 

Applicare le conoscenze e 
metodologie di settore per 
comprendere le direttive 
tecniche sulla sicurezza nella 
produzione aziendale 
  

Curricolo 
PCTO 

esperto aziendale 
 

4 Competenza matematica e competenza 
in scienze, tecnologie e ingegneria 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di valutare il 
percorso orientativo svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1  

TOTALE 30  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
INDIRIZZO PROFESSIONALE MANUTENZIONE -OPERATORE ELETTRICO 

 
Classe terza 
Titolo del modulo: FuturiAMO 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare 
di realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per scegliere 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi 
di genere diverso 

- Imparare a imparare 
- Competenza Digitale 
- Agire in modo autonomo e 

responsabile 
- Collaborare e partecipare 

Consapevolezza di sé 
attraverso la letteratura / 
Circle time 

Essere capaci di riflettere 
su se stessi attraverso lo 
studio di opere della 
tradizione letteraria e 
culturale, inclusa quella 
scientifica e tecnica 

Curricolo disciplina Docente di Lettere 

4 

- Competenza personale, sociale e 
capacità di imparare a imparare 

- Comunicare o comprendere messaggi 
di genere diverso 

- Collaborare e partecipare. 
- Individuare collegamenti e relazioni 
- Risolvere problemi 

Attività fisica  
per la vita 

Essere in grado di 
condurre una vita attenta 
alla salute e orientata al 
futuro, favorendo il 
proprio benessere fisico 
ed emotivo 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Security Conoscere le principali Curricolo disciplina Docente di Lingua 2 Competenza in materia di cittadinanza 



misure di prevenzione, 
sicurezza sui luoghi di 
lavoro 

inglese 

Misure: precisione, 
accuratezza, media, 
errore assoluto e 
relativo 
 

Essere capaci di 
utilizzare e maneggiare 
strumenti e macchinari 
tecnologici nonché dati 
scientifici per 
raggiungere un obiettivo 
o per formulare una 
decisione o conclusione 
sulla base di dati 
probanti. 

Curricolo disciplina Docente di 
Tecnologie 
Meccaniche e 
Applicazioni o LTE 
 

4 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Relazione stage 
 

Essere capaci di 
individuare quali sono le 
cose in cui si riesce bene 
e quali invece sono le 
attività e le capacità da 
migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 
 

 
6 
 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 
- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e relazioni 

Autovalutazione dello 
stage. 
 

Curricolo PCTO Docenti area di 
indirizzo. 
 

4 

Problem solving 
 

Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la 
comprensione 
matematici per risolvere 
una serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo disciplina Docente Matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 



Attività Stage 
 

Conoscere opportunità e 
contesti diversi nei quali 
è possibile trasformare le 
idee in azioni nell'ambito 
di attività personali, 
sociali e 
professionali. 
Comprendere 
le sfide sociali ed 
economiche cui vanno 
incontro i datori di 
lavoro, le organizzazioni 
o la società. 

Curricolo PCTO Tutor PCTO 
 

4 Competenza imprenditoriale 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per scegliere. 

 Tutor per 
l'orientamento 

1  

TOTALE 30  

 
Classe quarta 
Titolo del modulo: ImpariAMO 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Collaborare e partecipare 



Attività in piccolo 
gruppo/Debate/Circle 
time 

Essere in grado di 
comunicare 
costruttivamente 
in ambienti diversi e di 
collaborare nel lavoro 
in gruppo. Ciò 
comprende: 
manifestare 
tolleranza, esprimere e 
comprendere punti di 
vista diversi, creare 
fiducia e provare 
empatia. 

Curricolo disciplina Docente di Lettere 4 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 
- Comunicare o comprendere messaggi di 

genere diverso 
- Agire in modo autonomo e responsabile 

 

Prevenzione e rispetto 
di sé 

Essere in grado di 
condurre una vita 
attenta alla salute e 
orientata al futuro, 
favorendo il proprio 
benessere fisico ed 
emotivo 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione 
e carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo disciplina Docente di lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Stesura Curriculum Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 

2 



indirizzo. 

Procedure operative di 
smontaggio, 
sostituzione e 
rimontaggio di 
apparecchiature. 
 

Essere capaci di 
utilizzare strumenti per 
smontaggio 
apparecchiature, 
individuare il guasto e 
rimontare. 

Curricolo disciplina Docente di 
Tecnologie e 
Tecniche di 
Installazione e 
Manutenzione e LTE 
 

4 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Relazione 
stage/apprendistato  

Essere capaci di 
individuare quali sono 
le cose in cui si riesce 
bene e quali invece 
sono le attività e le 
capacità da migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 

3 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e relazioni 

 Autovalutazione dello 
stage/apprendistato 

Curricolo PCTO Docenti area di 
indirizzo. 

3 

Problem solving 
 

Essere capaci di 
sviluppare e applicare 
il pensiero e la 
comprensione 
matematici per 
risolvere una serie di 
problemi in situazioni 
quotidiane 

Curricolo disciplina Docente Matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Orientamento a scuola  Conoscere opportunità 
e contesti diversi nei 
quali è possibile 
trasformare le idee in 
azioni nell'ambito di 
attività personali, 
sociali e professionali. 
Comprendere 
le sfide sociali ed 

Curricolo PCTO Aziende/enti esterni 
e docenti coinvolti. 

3  
Competenza imprenditoriale 

Visite aziendali Curricolo PCTO Docenti 
accompagnatori 

3 



economiche cui vanno 
incontro i datori di 
lavoro, le 
organizzazioni o la 
società. 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere. 

 Tutor Orientamento 1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Imparare a imparare 
- Digitale 

TOTALE 30  

 
 
Classe quinta 
Titolo del modulo: LavoriAMO 
 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Imparare a imparare 
- Competenza Digitale 
- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Collaborare e partecipare 

BLSD primo soccorso Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza in materia di cittadinanza 



sicurezza e le modalità 
di primo soccorso in 
caso di emergenza. 
Essere capaci di agire 
da cittadini 
responsabili.  

Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione 
e carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Dispositivi di 
protezione individuali e 
collettivi 

Essere capaci di 
individuare il rischio 

Curricolo disciplina Docente di 
Tecnologie 
Elettriche ed 
Elettroniche e 
Applicazioni e LTE 
 

4 Competenza in materia di cittadinanza 

Relazione 
stage/apprendistato 

Essere capaci di 
individuare quali sono 
le cose in cui si riesce 
bene e quali invece 
sono le attività e le 
capacità da migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 

6 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e relazioni 

 Autovalutazione dello 
stage/apprendistato 

Curricolo PCTO Docenti area di 
indirizzo. 

4 

Orientamento in uscita: 
intervento di esperti a 
scuola. 

Conoscere opportunità 
e contesti diversi nei 
quali è possibile 
trasformare le idee in 

Curricolo PCTO Aziende/enti esterni 
e docenti coinvolti  

4 Competenza imprenditoriale 



azioni nell'ambito di 
attività personali, 
sociali e professionali. 
Comprendere 
le sfide sociali ed 
economiche cui vanno 
incontro i datori di 
lavoro, le 
organizzazioni o la 
società. 

Orientamento in uscita: 
università, ITS, Lavoro 

Essere in grado di 
orientarsi nella scelta 
del percorso post 
diploma 

Curricolo PCTO Docenti 4 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare ad imparare. 

Problem Solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare 
il pensiero e la 
comprensione 
matematici per 
risolvere una serie di 
problemi in situazioni 
quotidiane 

Curricolo disciplina Docente Matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere. 

Curricolo PCTO Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Collaborare e partecipare 
- Risolvere problemi 
- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Competenza imprenditoriale 

TOTALE 30  

 



INDIRIZZO PROFESSIONALE MANUTENZIONE -OPERATORE MECCANICO 
 
Classe terza 
Titolo del modulo: FuturiAMO 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli 
in modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Imparare a imparare 
- Competenza Digitale 
- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Collaborare e partecipare 

Consapevolezza di sé 
attraverso la letteratura / 
Circle time 

Essere capaci di 
riflettere su se stessi 
attraverso lo studio di 
opere della tradizione 
letteraria e culturale, 
inclusa quella 
scientifica e tecnica 

Curricolo disciplina Docente di Lettere 

4 

- Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

- Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Collaborare e partecipare. 
- Individuare collegamenti e relazioni 
- Risolvere problemi 

Attività fisica  
per la vita 

Essere in grado di 
condurre una vita 
attenta alla salute e 
orientata al futuro, 
favorendo il proprio 
benessere fisico ed 
emotivo 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Security Conoscere le 
principali misure di 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza in materia di cittadinanza 



prevenzione, 
sicurezza sui luoghi 
di lavoro 

Lettura del disegno di 
complessivi e 
particolari. 
 

Essere in grado di 
saper interpretare un 
disegno tecnico di un 
particolare meccanico 

Curricolo disciplina Docente di 
Tecnologie 
Meccaniche e 
Applicazioni o LTE 
 

4 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Relazione stage. 
 

Essere capaci di 
individuare quali 
sono le cose in cui si 
riesce bene e quali 
invece sono le attività 
e le capacità da 
migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 
 

 
6 
 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e relazioni 

 
Autovalutazione dello 
stage. 
 

Curricolo PCTO Docenti area di 
indirizzo. 
 

4 

Problem Solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare 
il pensiero e la 
comprensione 
matematici per 
risolvere una serie di 
problemi in situazioni 
quotidiane 

Curricolo disciplina Docente di 
Matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Attività Stage 
 

Conoscere 
opportunità e contesti 
diversi nei quali è 
possibile trasformare 
le idee in azioni 
nell'ambito di attività 
personali, sociali e 

Curricolo PCTO Tutor PCTO 
 

4 Competenza imprenditoriale 



professionali. 
Comprendere 
le sfide sociali ed 
economiche cui 
vanno incontro i 
datori di lavoro, le 
organizzazioni o la 
società. 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli 
in modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere. 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Imparare a imparare 
- Digitale 

TOTALE 30  

 
 
Classe quarta 
Titolo del modulo: ImpariAMO 
 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere 

Curricolo PCTO Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Imparare a imparare 
- Competenza Digitale 
- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Collaborare e partecipare 



Attività in piccolo 
gruppo/Debate/Circle 
time 

Essere in grado di 
comunicare 
costruttivamente 
in ambienti diversi e di 
collaborare nel lavoro 
in gruppo. Ciò 
comprende: 
manifestare 
tolleranza, esprimere e 
comprendere punti di 
vista diversi, creare 
fiducia e provare 
empatia. 

Curricolo disciplina Docente di Lettere 4 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 
- Comunicare o comprendere messaggi di 

genere diverso 
- Agire in modo autonomo e responsabile 

 

Prevenzione e rispetto 
di sé 

Essere in grado di 
condurre una vita 
attenta alla salute e 
orientata al futuro, 
favorendo il proprio 
benessere fisico ed 
emotivo 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione 
e carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Stesura Curriculum Curricolo PCTO Docenti 2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Procedure operative di 
smontaggio, 
sostituzione e 

Essere capaci di 
utilizzare strumenti per 
smontaggio 

Curricolo disciplina Docente di 
Tecnologie e 
Tecniche di 

4 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 



rimontaggio di 
apparecchiature. 
 

apparecchiature, 
individuare il guasto e 
rimontare. 

Installazione e 
Manutenzione e LTE 
 

Relazione 
stage/apprendistato 

Essere capaci di 
individuare quali sono 
le cose in cui si riesce 
bene e quali invece 
sono le attività e le 
capacità da migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 

3 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e relazioni 

 Autovalutazione dello 
stage/apprendistato 

Curricolo PCTO Docenti area di 
indirizzo. 

3 

Problem Solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare 
il pensiero e la 
comprensione 
matematici per 
risolvere una serie di 
problemi in situazioni 
quotidiane 

Curricolo disciplina Docente matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Orientamento a scuola  Conoscere opportunità 
e contesti diversi nei 
quali è possibile 
trasformare le idee in 
azioni nell'ambito di 
attività personali, 
sociali e professionali. 
Comprendere 
le sfide sociali ed 
economiche cui vanno 
incontro i datori di 
lavoro, le 
organizzazioni o la 
società. 

Curricolo PCTO Aziende/enti esterni 
e docenti coinvolti. 

3  
Competenza imprenditoriale 

Visite aziendali Curricolo PCTO Docenti 
accompagnatori 

3 



Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere. 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Imparare a imparare 
- Digitale 

TOTALE 30  

 
 
Classe quinta 
Titolo del modulo: LavoriAMO 
 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare 
di realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per scegliere 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Imparare a imparare 
- Competenza Digitale 
- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Collaborare e partecipare 

BLSD primo soccorso Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza e le modalità 
di primo soccorso in 
caso di emergenza. 
Essere capaci di agire da 
cittadini responsabili.  

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza in materia di cittadinanza 



Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione e 
carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo disciplina Docente di lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Dispositivi di 
protezione individuali e 
collettivi 

Essere capaci di 
individuare il rischio 

Curricolo disciplina Docente di 
Tecnologie 
Elettriche ed 
Elettroniche e 
Applicazioni o LTE 

4 Competenza in materia di cittadinanza 

Relazione 
stage/apprendistato 

Essere capaci di 
individuare quali sono le 
cose in cui si riesce bene 
e quali invece sono le 
attività e le capacità da 
migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 

6 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 
- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e relazioni 
 Autovalutazione dello 

stage/apprendistato 
Curricolo PCTO Docenti area di 

indirizzo. 
4 

Orientamento in uscita: 
università, ITS, Lavoro 

Essere in grado di 
orientarsi nella scelta del 
percorso post diploma 

Curricolo PCTO Docenti 4 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare ad imparare. 

Orientamento in uscita: 
intervento di esperti a 
scuola. 

Conoscere opportunità e 
contesti diversi nei quali 
è possibile trasformare le 
idee in azioni nell'ambito 
di attività personali, 
sociali e professionali. 
Comprendere 
le sfide sociali ed 

Curricolo PCTO Aziende/enti esterni 
e docenti coinvolti  

4 Competenza imprenditoriale 



economiche cui vanno 
incontro i datori di 
lavoro, le organizzazioni 
o la società. 

Problem Solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la 
comprensione 
matematici per risolvere 
una serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo disciplina Docente di 
Matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per scegliere. 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi di 
genere diverso 

- Agire in modo autonomo e responsabile 
- Imparare a imparare 
- Digitale 

TOTALE 30  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

INDIRIZZO PROFESSIONALE MANUTENZIONE -OPERATORE VEICOLO 
 
Classe terza 
Titolo del modulo: FuturiAMO 
 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli 
in modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi 
di genere diverso 

- Imparare a imparare 
- Competenza Digitale 
- Agire in modo autonomo e 

responsabile 
- Collaborare e partecipare 

Consapevolezza di sé 
attraverso la letteratura / 
Circle time 

Essere capaci di 
riflettere su se stessi 
attraverso lo studio di 
opere della tradizione 
letteraria e culturale, 
inclusa quella 
scientifica e tecnica 

Curricolo disciplina Docente di Lettere 

4 

- Competenza personale, sociale e 
capacità di imparare a imparare 

- Comunicare o comprendere messaggi 
di genere diverso 

- Collaborare e partecipare. 
- Individuare collegamenti e relazioni 
- Risolvere problemi 

Attività fisica  
per la vita 

Essere in grado di 
condurre una vita 
attenta alla salute e 
orientata al futuro, 
favorendo il proprio 
benessere fisico ed 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 



emotivo 

Security Conoscere le 
principali misure di 
prevenzione, 
sicurezza sui luoghi 
di lavoro 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza in materia di cittadinanza 

Caratteristiche tecniche 
del motore (potenza, 
coppia, consumo 
specifico, pmi e pme) 
 

Essere in grado di 
conoscere il 
funzionamento di un 
motore endotermico 

Curricolo disciplina Docente di 
Tecnologie 
Meccaniche e 
Applicazioni e LTE 
 

4 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 
 
 

Relazione stage. 
 

Essere capaci di 
individuare quali 
sono le cose in cui si 
riesce bene e quali 
invece sono le attività 
e le capacità da 
migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 
 

 
6 
 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 
- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e relazioni 

 
Autovalutazione dello 
stage. 
 

Curricolo PCTO Docenti area di 
indirizzo. 
 

4 

Problem Solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare 
il pensiero e la 
comprensione 
matematici per 
risolvere una serie di 
problemi in situazioni 
quotidiane 

Curricolo disciplina Docente matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Attività Stage 
 

Conoscere 
opportunità e contesti 
diversi nei quali è 

Curricolo PCTO Tutor PCTO 
 

4 Competenza imprenditoriale 



possibile trasformare 
le idee in azioni 
nell'ambito di attività 
personali, sociali e 
professionali. 
Comprendere 
le sfide sociali ed 
economiche cui 
vanno incontro i 
datori di lavoro, le 
organizzazioni o la 
società. 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli 
in modo da trarne 
indicazioni per 
scegliere. 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi 
di genere diverso 

- Agire in modo autonomo e 
responsabile 

- Imparare a imparare 
- Digitale 

TOTALE 30  

 
Classe quarta 
Titolo del modulo: ImpariAMO 
 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare 
di realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi 
di genere diverso 

- Imparare a imparare 



indicazioni per scegliere - Competenza Digitale 
- Agire in modo autonomo e 

responsabile 
- Collaborare e partecipare 

Attività in piccolo 
gruppo/Debate/Circle 
time 

Essere in grado di 
comunicare 
costruttivamente 
in ambienti diversi e di 
collaborare nel lavoro in 
gruppo. Ciò comprende: 
manifestare tolleranza, 
esprimere e comprendere 
punti di vista diversi, 
creare fiducia e provare 
empatia. 

Curricolo disciplina Docente di Lettere 4 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 
- Comunicare o comprendere messaggi 

di genere diverso 
- Agire in modo autonomo e 

responsabile 

 

Prevenzione e rispetto 
di sé 

Essere in grado di 
condurre una vita attenta 
alla salute e orientata al 
futuro, favorendo il 
proprio benessere fisico 
ed emotivo 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione e 
carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Stesura Curriculum Curricolo PCTO Docenti 2 

Procedure operative di Essere capaci di Curricolo disciplina Docente di 4 Competenza matematica e competenza in 



smontaggio, 
sostituzione e 
rimontaggio di 
apparecchiature. 
 

utilizzare strumenti per 
smontaggio 
apparecchiature, 
individuare il guasto e 
rimontare. 

Tecnologie e 
Tecniche di 
Installazione e 
Manutenzione o LTE 
 

scienze, tecnologie e ingegneria. 

Relazione 
stage/apprendistato 

Essere capaci di 
individuare quali sono le 
cose in cui si riesce bene 
e quali invece sono le 
attività e le capacità da 
migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 

3 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 
- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e relazioni 

 Autovalutazione dello 
stage/apprendistato 

Curricolo PCTO Docenti area di 
indirizzo. 

3 

Problem Solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la 
comprensione 
matematici per risolvere 
una serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo disciplina Docente di 
Matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Visite aziendali Conoscere opportunità e 
contesti diversi nei quali 
è possibile trasformare le 
idee in azioni nell'ambito 
di attività personali, 
sociali e professionali. 
Comprendere le sfide 
sociali ed economiche 
cui vanno incontro i 
datori di lavoro, le 
organizzazioni o la 
società. 

Curricolo PCTO Docenti 
accompagnatori 

3 Competenza imprenditoriale 
 

Orientamento a scuola  Curricolo PCTO Aziende/enti esterni 
e docenti coinvolti. 

3 

Compiti correlati alla Mettere in relazione  Tutor orientamento 1 - Comunicare o comprendere messaggi 



scelta del Capolavoro opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per scegliere. 

di genere diverso 
- Agire in modo autonomo e 

responsabile 
- Imparare a imparare 
- Digitale 

TOTALE 30  

 
 
Classe quinta 
Titolo del modulo: LavoriAMO 
 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare 
di realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per scegliere 

 Tutor per 
l'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi 
di genere diverso 

- Imparare a imparare 
- Competenza Digitale 
- Agire in modo autonomo e 

responsabile 
- Collaborare e partecipare 

BLSD primo soccorso Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza e le modalità 
di primo soccorso in 
caso di emergenza. 
Essere capaci di agire da 
cittadini responsabili.  

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza in materia di cittadinanza 



Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione e 
carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Dispositivi di 
protezione individuali e 
collettivi 

Essere capaci di 
individuare il rischio 

Curricolo disciplina Docente di 
Tecnologie 
Elettriche ed 
Elettroniche e 
Applicazioni e LTE 
 

4 Competenza in materia di cittadinanza 

Relazione 
stage/apprendistato 

Essere capaci di 
individuare quali sono le 
cose in cui si riesce bene 
e quali invece sono le 
attività e le capacità da 
migliorare. 

Curricolo PCTO Docenti asse dei 
linguaggi e area di 
indirizzo. 

6 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

- Collaborare e partecipare 
- Individuare collegamenti e 

relazioni 
 

Autovalutazione dello 
stage/apprendistato 

Curricolo PCTO Docenti area di 
indirizzo. 

4 

Orientamento in uscita: 
università, ITS, Lavoro 

Essere in grado di 
orientarsi nella scelta del 
percorso post diploma 

Curricolo PCTO Docenti 4 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare ad imparare. 

Orientamento in uscita: 
intervento di esperti a 
scuola. 

Conoscere opportunità e 
contesti 
diversi nei quali è 
possibile trasformare le 
idee in azioni nell'ambito 
di attività personali, 
sociali e professionali. 

Curricolo PCTO Aziende/enti esterni 
e docenti coinvolti  

4 Competenza imprenditoriale 



Comprendere 
le sfide sociali ed 
economiche cui vanno 
incontro i datori di 
lavoro, le organizzazioni 
o la società. 

Problem Solving Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la 
comprensione 
matematici per risolvere 
una serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo disciplina Docente di 
Matematica 
 

2 Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria. 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

Mettere in relazione 
opportunità e vincoli in 
modo da trarne 
indicazioni per scegliere. 

 Tutor 
dell'orientamento 

1 - Comunicare o comprendere messaggi 
di genere diverso 

- Agire in modo autonomo e 
responsabile 

- Imparare a imparare 
- Digitale 

TOTALE 30  



INDIRIZZO TECNICO SISTEMA MODA 
 
Classe: terza 
Titolo del modulo: Guardando dentro di me 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito 
curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge 
l’attività 

Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Consapevolezza di sé 
attraverso la letteratura 

Essere capaci di riflettere su se 
stessi attraverso lo studio di 
opere della tradizione letteraria e 
culturale, inclusa quella 
scientifica e tecnica 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere 

4 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Problem solving 
(in particolare su 
statistica)  

Essere capaci di sviluppare e 
applicare il pensiero e la 
comprensione matematici per 
risolvere una serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

Attività fisica  
per la vita 

Essere in grado di condurre una 
vita attenta alla salute e orientata 
al futuro, favorendo il proprio 
benessere fisico ed emotivo 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Scienze motorie 2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Are you looking for a 
Job? 

Essere capaci di individuare le 
proprie capacità, di concentrarsi, 
di gestire la complessità, 
di riflettere criticamente e di 
prendere decisioni. 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lingua 
inglese 

2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 



Visite aziendali Conoscere opportunità e contesti 
diversi nei quali è possibile 
trasformare le idee in azioni 
nell'ambito di attività personali, 
sociali e professionali.  
Comprendere le sfide sociali ed 
economiche cui vanno incontro i 
datori di lavoro, le 
organizzazioni o la società. 

Curricolo 
PCTO 

Tutor PCTO e 
accompagnatori 
 

5 
 
 

Competenza imprenditoriale 

Introduzione ad attività 
con esperti esterni 

Comprendere le caratteristiche e 
le competenze da sviluppare in 
occasione degli interventi degli 
esperti esterni 

Curricolo di 
disciplina 

Docenti materie di 
indirizzo 8 

Competenza imprenditoriale 

Testimonianza di 
Impresa 

Conoscere opportunità e contesti 
diversi nei quali è possibile 
trasformare le idee in azioni 
nell'ambito di attività personali, 
sociali e professionali.  
Comprendere le sfide sociali ed 
economiche cui vanno incontro i 
datori di lavoro, le 
organizzazioni o la società. 

Curricolo 
PCTO 

Testimoni di 
Impresa 

3 

Competenza imprenditoriale 

Imprenditorialità Conoscere l’Impresa e i contesti 
in cui opera 

Curricolo di 
disciplina 

Docente di 
economia e 
marketing 

2 
 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di valutare il 
percorso orientativo svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1  

TOTALE 30  

 
 



Classe: quarta 
Titolo del modulo: Guardando intorno a me 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito 
curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Il cooperative learning Essere in grado di 
comunicare costruttivamente 
in ambienti diversi e di 
collaborare nel lavoro in 
gruppo. Ciò comprende: 
manifestare tolleranza,  
esprimere e comprendere 
punti di vista diversi, creare 
fiducia e provare empatia. 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere 

 
3 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Stesura del CV Riflettere sulle 
proprie competenze e sulle 
opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione e 
carriera, o per individuare le 
forme di orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere 2 Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Writing a CV Curricolo 
disciplina 

Docente di Lingua 
inglese 

2 

Problem solving 
(in particolare su 
geometria analitica nel 
piano cartesiano)  

Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la comprensione 
matematici per risolvere una 
serie di problemi in situazioni 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 



quotidiane 

Prevenzione e rispetto 
di sé 

Essere in grado di condurre 
una vita attenta alla salute e 
orientata al futuro, favorendo 
il proprio benessere fisico ed 
emotivo 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Scienze 
motorie 

2 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Il colloquio Essere in grado di capire e 
gestire le dinamiche di un 
colloqui di lavoro 

Curricolo 
PCTO 

Tutor PCTO ed 
esperto HR aziendale 3 

 

Competenza personale, sociale e capacità 
di imparare a imparare 

Visite aziendali Conoscere opportunità e 
contesti 
diversi nei quali è possibile 
trasformare le idee in azioni 
nell'ambito di attività 
personali, sociali e 
professionali.  
Comprendere le sfide sociali 
ed economiche cui vanno 
incontro i datori di lavoro, le 
organizzazioni o la società. 

Curricolo 
PCTO 

Tutor PCTO e 
accompagnatori 
 

6 
 
 

Competenza imprenditoriale 

Preparazione 
all'esperienza di stage 

Conoscere le realtà produttive 
del territorio e saper 
individuare quella che più mi 
interessa; approfondire le 
mansioni in un ambiente di 
lavoro 

Curricolo 
PCTO 

Tutor PCTO 

2 
 

Competenza imprenditoriale 

Le società e le 
organizzazioni aziendali 

  Docente Economia e 
Marketing 3 Competenza imprenditoriale 

Testimonianza di Conoscere opportunità e Curricolo Testimoni di Impresa 3 Competenza imprenditoriale 



Impresa contesti 
diversi nei quali è possibile 
trasformare le idee in azioni 
nell'ambito di attività 
personali, sociali e 
professionali.  
Comprendere le sfide sociali 
ed economiche cui vanno 
incontro i datori di lavoro, le 
organizzazioni o la società. 

PCTO 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di valutare il 
percorso orientativo svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1  

TOTALE 30  

 
 
Classe quinta 
Titolo del modulo: Guardando al futuro 
 
Attività Descrizione in chiave 

orientativa 
Ambito 
curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

1  

Riflessione sulla propria 
esperienza scolastica 

Essere capaci di individuare 
quali sono le cose in cui si 
riesce bene e quali invece 
sono le attività 
e le capacità da migliorare. 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lettere  
 

3 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 



Visual merchandising   Docente di 
Economia e 
Marketing 

3 
Competenza imprenditoriale 

Problem solving 
(in particolare su 
geometria analitica nel 
piano cartesiano)  

Essere capaci di 
sviluppare e applicare il 
pensiero e la comprensione 
matematici per risolvere una 
serie di problemi in 
situazioni quotidiane 

Curricolo 
disciplina 

Docente di 
Matematica 

2 

Competenza matematica e competenza in 
scienze, tecnologie e ingegneria 

BLSD primo soccorso Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza e le modalità di 
primo soccorso in caso di 
emergenza. Essere capaci di 
agire da cittadini 
responsabili.  

Curricolo 
disciplina 

Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza in materia di cittadinanza 

Safety at work Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza sui luoghi di 
lavoro 

Curricolo 
disciplina 

Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza in materia di cittadinanza 

Orientamento in uscita 
(università e ITS) 

Essere in grado di orientarsi 
nella scelta del percorso 
post diploma. 

Curricolo PCTO Docente in orario  
4 
 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Il colloquio Essere in grado di capire e 
gestire le dinamiche di un 
colloqui di lavoro 

Curricolo PCTO Tutor PCTO ed 
esperto HR aziendale 

4 
 

Visite aziendali 

Visite aziendali Conoscere opportunità e 
contesti 
diversi nei quali è possibile 

Curricolo PCTO Tutor PCTO e 
accompagnatori 
 

4 
 
 

Competenza imprenditoriale 



trasformare le idee in azioni 
nell'ambito di attività 
personali, sociali e 
professionali.  
Comprendere le sfide 
sociali ed economiche cui 
vanno incontro i datori di 
lavoro, le organizzazioni o 
la società. 

Introduzione ad attività 
con esperti esterni 

Comprendere le 
caratteristiche e le 
competenze da sviluppare in 
occasione degli interventi 
degli esperti esterni 

Curricolo di 
disciplina 

Docenti di 
tecnologia dei 
materiali; ideazione-
progettazione e 
industrializzazione; 
chimica tessile 

2 

 

Testimonianza di 
Impresa 

Conoscere opportunità e 
contesti diversi nei quali è 
possibile trasformare le idee 
in azioni nell'ambito di 
attività personali, sociali e 
professionali.  
Comprendere le sfide 
sociali ed economiche cui 
vanno incontro i datori di 
lavoro, le organizzazioni o 
la società. 

Curricolo PCTO Testimoni di Impresa 

2 

Competenza imprenditoriale 

Individuazione del 
capolavoro 

Essere in grado di valutare 
il percorso orientativo 
svolto 

 Tutor per 
l'orientamento 1 

 

TOTALE 30  



INDIRIZZO PROFESSIONALE MODA 
 

Classe terza 
Titolo del modulo: FuturiAMO 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

  Tutor per 
l'orientamento 

2  

Relazione dello stage Essere capaci di 
riflettere sulla propria 
esperienza di stage in 
modo guidato. 

Curricolo disciplina Docente di Lettere 

4 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Attività fisica  
per la vita 

Essere in grado di 
condurre una vita 
attenta alla salute e 
orientata al futuro, 
favorendo il proprio 
benessere fisico ed 
emotivo 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Security Conoscere le 
principali misure di 
prevenzione, 
sicurezza sui luoghi 
di lavoro 

Curricolo disciplina Docente di lingua 
inglese 

2 Competenza in materia di cittadinanza 

Simulazione d’impresa, 
fase iniziale 

Entrare in contatto 
con l’organizzazione 
aziendale e i ruoli al 

Curricolo PCTO Docenti delle 
discipline di 
indirizzo 

 
6 
 

Competenza imprenditoriale 



suo interno Esperto aziendale 
 

Simulazione d’impresa, 
restituzione 

Entrare in contatto 
con l’organizzazione 
aziendale e i ruoli al 
suo interno 

Curricolo PCTO Docenti delle 
discipline di 
indirizzo 
Esperto aziendale 
 

 
6 
 

Competenza imprenditoriale 

Lo stage, preparazione 
ed autovalutazione del 
percorso 

Conoscere le realtà 
produttive del 
territorio e saper 
individuare quella 
che più mi interessa; 
approfondire le 
mansioni in un 
ambiente di lavoro 

Curricolo PCTO Tutor PCTO 5 
 

Competenza imprenditoriale 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

 Curricolo di 
Orientamento 

Tutor per 
l'orientamento 

3  

TOTALE 30  

 
Classe quarta 
Titolo del modulo: ImpariAMO 
 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare di 
realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 
e della piattaforma 

  Tutor per 
l'orientamento 

2  



Consapevolezza di sé 
attraverso la letteratura 

Essere capaci di 
riflettere su se stessi 
attraverso lo studio di 
opere della tradizione 
letteraria e culturale, 
inclusa quella 
scientifica e tecnica 

Curricolo disciplina Docente di Lettere  
 

4 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Prevenzione e rispetto 
di sé 

Essere in grado di 
condurre una vita 
attenta alla salute e 
orientata al futuro, 
favorendo il proprio 
benessere fisico ed 
emotivo 

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione 
e carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Curriculum Curricolo PCTO Docenti 2  

Testimonianza di 
Impresa_ concorso 
Maramotti 

Conoscere opportunità 
e contesti 
diversi nei quali è 
possibile trasformare le 
idee in azioni 
nell'ambito di attività 
personali, sociali e 
professionali.  
Comprendere le sfide 

Curricolo PCTO Testimoni di Impresa 5 Competenza imprenditoriale 



sociali ed economiche 
cui vanno incontro i 
datori di lavoro, le 
organizzazioni o la 
società. 

Simulazione d’impresa, 
fase iniziale 

Entrare in contatto con 
l’organizzazione 
aziendale e i ruoli al 
suo interno 

Curricolo PCTO Docenti delle 
discipline di 
indirizzo 
Esperto aziendale 
 

 
5 
 

Competenza imprenditoriale 

Simulazione d’impresa, 
restituzione 

Entrare in contatto con 
l’organizzazione 
aziendale e i ruoli al 
suo interno 

Curricolo PCTO Docenti delle 
discipline di 
indirizzo 
Esperto aziendale 
 

 
5 
 

Competenza imprenditoriale 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

 Curricolo PCTO Tutor per 
l'orientamento 

3  

TOTALE 30  

 
 
Classe quinta 
Titolo del modulo: LavoriAMO 
 
 

Attività Descrizione in chiave 
orientativa 

Ambito curricolare 
di realizzazione 

Chi svolge l’attività Ore Competenza orientativa associata 

Presentazione del 
modulo di orientamento 

  Tutor per 
l'orientamento 

2  



e della piattaforma 

Consapevolezza di sé 
attraverso la letteratura 

Essere capaci di riflettere 
su se stessi attraverso lo 
studio di opere della 
tradizione letteraria e 
culturale, inclusa quella 
scientifica e tecnica 

Curricolo disciplina Docente di Lettere 

4 

Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

BLSD primo soccorso Conoscere le principali 
misure di prevenzione, 
sicurezza e le modalità 
di primo soccorso in 
caso di emergenza. 
Essere capaci di agire da 
cittadini responsabili.  

Curricolo disciplina Docente di Scienze 
motorie 

2 Competenza in materia di cittadinanza 

Writing a CV Riflettere sulle 
proprie competenze e 
sulle opportunità per 
cercare le occasioni di 
istruzione, formazione e 
carriera, o per 
individuare le forme di 
orientamento 
e sostegno disponibili. 

Curricolo disciplina Docente di Lingua 
inglese 

2 Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Testimonianza di 
Impresa_ concorso 
Maramotti 

Conoscere opportunità e 
contesti 
diversi nei quali è 
possibile trasformare le 
idee in azioni nell'ambito 
di attività personali, 
sociali e professionali.  
Comprendere le sfide 

Curricolo PCTO Testimoni di Impresa 5 Competenza imprenditoriale 



sociali ed economiche 
cui vanno incontro i 
datori di lavoro, le 
organizzazioni o la 
società. 

Simulazione d’impresa, 
fase iniziale e 
restituzione 

Entrare in contatto con 
l’organizzazione 
aziendale e i ruoli al suo 
interno 

Curricolo PCTO Docenti delle 
discipline di 
indirizzo 
Esperto aziendale 
 

 
6 
 

Competenza imprenditoriale 

Lo stage 
autovalutazione del 
percorso 

Conoscere le realtà 
produttive del territorio e 
saper individuare quella 
che più mi interessa; 
approfondire le mansioni 
in un ambiente di lavoro 

Curricolo PCTO Tutor PCTO 6 
 

Competenza imprenditoriale 
Competenza personale, sociale e capacità di 
imparare a imparare 

Compiti correlati alla 
scelta del Capolavoro 

 Curricolo PCTO Tutor per 
l'orientamento 

3  

TOTALE 30  

 


